WIR BITTEN SIE UNS IHRE BESTELLUNG MITTELS TELEFON, FAX, EMAIL ODER SMS MITZUTEILEN!
VI PREGHIAMO DI COMUNICARCI IL VOSTRO ORDINE VIA TELEFONO, FAX, E-MAIL O SMS!
Tel: 0473 201023 - Fax: 0473 206969 — info@biokistl.it — SMS: 335 485500

Name / Nome: Kundennr./nr.cliente:

Tel.: Lieferdatum / data di consegna:

Um Ihnen und uns einen reibungslosen Ablauf und bestmdglichen Service bieten zu kénnen, bitten wir sie evtl. Anderungen
und Zusatzbestellungen 2 Tage vor lhrer ndchsten Lieferung mitzuteilen. Danke!
Per servirVi al meglio Vi chiediamo gentilmente di comunicarci eventuali variazioni e/o sospensioni del servizio di consegna
due giorni prima della consegna prevista. Grazie!

Milchprodukte / Latticini

Bio-Frischmilch / latte biologico fresco (11) 135€ Feinster Schlagrahm/ panna da montare (200g) 1,10 €
Bio H-Alpenmilch / Bio latte UHT (1) 1,25 € Magerquark 0,2 % / ricotta magra 0,2 % (250g) 0,99 €
Butter / burro (250g) 1,95 € Quark Halbfettstufe 20 % / ricotta 20% (250g) 0,99 €
Margarine (250g) 1,25€ Krauterquark 40% / ricotta alle erbe 40% (200g) 1,09 €
Sojadrink Natural (laktosefrei)/drink di soja senza lattosio) (1) 1,59 € Ultner Bergase / formaggio Val d’Ultimo (ca. 500g) kg 12,50 €
Activ Bio Trinkjoghurt Vanille / yogurt probiotico (4x100g) 2,20 € Korianderkése / formaggio al coriandolo (ca. 400g) kg 12,50 €
Trinkjoghurt Himbeere / yogurt da bere al lampone (500g) 1,47 € Camembert Gandhof Martell/maso Gand (ca. 250g) kg 15,10 €
Trinkjog. Mango Vanille / yog. da bere mango e vaniglia (500g) 1,47 € Pfefferkdse /formaggio al pepe (ca. 500g) kg 12,50 €
Joghurt natur / yogurt naturale (125g) 0,54 € Krauterkdse /formaggio alle erbe (ca. 500g) kg 12,50 €
Joghurt Aprikose /yogurt albicocca (125g) 0,56 € Rohmilchkase/ form. al latte crudo (ca. 400g) kg 15,10 €
Joghurt Banane /yogurt banana (125g) 0,56 € Rohmilchalmk&se/ form. al latte crudo di malga (400g) kg 19,80 €
Joghurt Birne /yogurt pera (125g) 0,56 € Ziegenkase Barenbart/ formaggio di capra (ca. 300g) kg 21,00 €
Joghurt Erdbeere / yogurt fragola (125g) 0,56 € Schafkdse Schafkopf/ Pecorino (ca. 300g) kg 22,00 €
Joghurt Heidelbeere / yogurt mirtilli (125g) 0,56 € Parmesankise/ parmigiano regg. (ca. 300g) kg 22,00 €
Joghurt Vanille / yogurt vaniglia (125g) 0,56 € Mozzarella (125g) 1,29€/Stk.
Jog. Erdbeer mit Knusp.musli/ yog. di fragola con cereali (150g) 0,69 € Gorgonzola (200g) 3,70 €/Stk.
Jog. Himbeer mit Schokoballs/yog. di lampone con cioccolata 0,69 € Tomino Grillkdse/ Fonduta di Tomino(220g) 4,20 €/Stk.
Jog. Vanille mit Knusp.musli/yog. alla vaniglia con cereali (150g) 0,69 € Scamorza ca. 230gr kg 14,42 €
Streichkdse Bazi / formaggio da spalmare — 62,5g 0,89 €
Brot / Pane
Vollkornbrétchen / panini integrali (ca. 260g) 1,90€ Landbrot / pane di segala (ca. 430g) 2,41€
Dinkel-Kr3uterfladen /pane int. al farro e alle erbe (ca. 160g) 2,00 € Dinkelbrot ohne Hefe / pane al farro senza lievito (ca. 500g) 3,20 €
Dinkelkasten / pane al farro (ca. 300g) 2,42 € Schittelbrot / Schittelbrot (ca. 250g) 2,45 €
Vinschger Paarl / segalino Vinschger (ca. 300 g) 1,90 € Knackebrot Dinkel&Saaten/pane croc. al farro&semi (200g) 2,95 €
Urgetreidebrot ohne Hefe/pane ai cereali misti senza lievito 3,50 € Dinkelgrissini/Grissini con sesamo (250g) 2,80 €
Sonnenblumenbrot / pane ai semi di girasole (ca. 750g) 5,06 € Biopagnotta (ca. 530g) 2,90 €
Kornbrot / pane ai cereali (ca. 500g) 3,50 € Ciabatta (ca. 265g) 1,54 €
Baguette (ca. 280g) 1,47 € Dinkelzwieback / fette biscotatte di farro (200g) 1,98 €
Dinkelsemmel / panini al farro (50g) 0,31€
Biologisches Friihstiick / Colazione biologica
Frihstiicksmusli/ muesli per prima colazione (750g) 2,49 € Klassikmsli Frucht/ musli classico frutta (375g) 1,25 €
Hafer-, Roggen-, Weizen-, u. Gerstenflocken, Leinsaat, Sonnenblumenkerne Weizen- u. Haferflocken, Aprikosen, Cornflakes gezuckert, Datteln, Sultaninen
fiocchi di avena, segale, grano, orzo, semi di lino, semi di girasole fiocchi di frumento e avena, albicocche, cornflakes, datteri, uva sultanina
Nuss-Nougat-Creme/ crema alla nocciola e nougat (250g) 3,79 € Cornflakes (375g) 2,49 €
Nuss-Nougat-Creme/ crema alla nocciola e nougat (500g) 5,85 € Choco Balls (375g) 3,49 €
Dinkelkaffee gemahlen / café di farro macinato (250g) 2,95 € Knuspriger Mais mit feiner Schokolade/ Estruso di mais al cioccolato
Knuspermdsli Apfel/Zimt - muesli cannella/ mele 600g 3,99 € Knuspermsli mit Honig / muesli al miele 750g 5,29 €
Knuspermsli Waldbeere / muesli ai frutti di bosco 750g 579 €
Honig und Konfitiiren / Miele e confetture
Akazienhonig/miele all'acacia (0,5kg) 7,00 € Heeni Lowenzahnhonig/miele di tarasco Heeni (250g) 4,95 €
Akazienhonig/miele all'acacia (1kg) 12,00 € Fruchtaufstrich Himbeere/Confettura di lampone (230g) 3,50 €
Bliitenhonig/miele ai fiori (0,5kg) 7,00 € Fruchtaufstrich Erdbeere/Confettura di fragola (230g) 3,50 €
Blutenhonig/miele ai fiori (1kg) 12,00 € Fruchtaufstr. schw. Johannisbeere/Confett. di ribes neri (230g) 3,50 €
Waldblitenhonig/miele ai fiori di bosco (0,5kg) 7,00 € Fruchtaufstrich Aprikose/Confettura di albicocca (200g) 4,10 €
Waldbliitenhonig/miele ai fiori di bosco (1kg) 12,00 € Fruchtaufstr. Erdbeer-Rhabarber/Confett. fragola-rabarbaro 4,10 €
Heeni Fichtenhonig/miele di abete rosso Heeni (250g) 4,95 € Himbeeren eingelegt/ lamponi conservati (380g) 4,45 €
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Tee / Tisa

ne

Magentrost / tisana per lo stomaco (ca. 25g) 3,87 € Krauterteeschachtel (15 Beutel)/tisana alle erbe a filtri (15pz.) 3,20 €

Schafgarbe, Zitronenmelisse, Pfefferminze, Kornblume Zitronenmelisse, Goldmelisse, Holunderbliite, Ringelblume, Pfefferminze,

millefoglio, melissa, menta piperita, fiordaliso Himbeerbldtter / Melissa, monarda, sambuco, calendula, menta piperita,
foglie di lampone, malva, serpillo

Goldquelle / sorgente d’oro (ca. 25g) 3,87 € Kamillentee / camomilla ( 20g) 4,80 €

Zinnkraut, Brennessel, Birkenbldtter /quiseto, Ortica, Foglie di betulla

Ingwer-Zitronen Tee (20 Beutel 3,05 € Walderdbeer Friichtetee (20 Beutel) 3,05€

te al zensero - limone (20 bustine ) te alla furtta di bosco (20 bustine)

Zaubertrunk Krautertee (20 Beutel) 3,05€ Schwarztee (20 Beutel) 3,05 €

te magico all'erbe (20 bustine) te nero (20 bustine)

Pfefferminztee (20 Beutel) 2,20 € Hustentee Kutz Kutz (20 Beutel) 3,05 €

té alla menta (20 bustine) té contro la tosse (20 bustine)

Krautermischung "Fiir Dich" / Infuso d'erba "per te" (25gr) 3,95 € Krautermischung "Guten Abend" - Infuso d'erba "buona sera" (25gr) 3,95 €

Krautermischung "Guten Tag" - Infuso d'erba "buon giorno" (25gr) 3,95 € Krautermischung "Mutter—Kind" - Infuso d'erba "mamma e neonato" 3,95 €

Krautermischung "Winter" - Infuso d'erba "inverno" (25gr) 3,95 €

Getrdnke und Safte / Bibite e succhi
Biokistl Apfelsaft / succo di mela (1 1) 2,00 € TrinkSmoothie Kirsche Banane/ ciliegia banana (330 ml) 1,99 €
Zitronenmelissensirup/sciroppo di melissa (0,5 |) 6,45 € TrinkSm.Ananas Banane Kokos/ ananas banana cocco (330 ml)1,99 €
Johannisbeersirup rot/ sciroppo di ribes rosso (0,5 |) 6,45 € TrinkSmoothie Mango Maracuja/ mango maracuja (330 ml) 1,99 €
Johannisbeersirup schwarz/ sciroppo di ribes nero (0,5 1) 6,45 € Léwenzahnsirup/ sciroppo dente di leone (300ml) 9,50 €
Holunderblutensirup / sciroppo di fiori di sambuco (0,5l) 6,45 € Salbei Wermut Sirup/ sciroppo di salvia e assenzio (500ml) 10,70 €
Himbeersirup/ sciroppo di lamponi (500 ml) 6,45 € Gemisemischsaft/ succo di verdure miste (330ml) 2,10 €
Pfefferminzsirup/ sciroppo di menta (500 ml) 6,45 € Gemiisemischsaft/ succo di verdure miste (700ml) 345€
Aprikosensaft/ succo albicocca (200ml) 0,50 € Karottensaft/ succo di carote (330 ml) 2,05 €
Birnensaft/ succo pera (200ml) 0,50 € Karottensaft/ succo di carote (700 ml) 3,35€
Pfirsichsaft/ succo pesca (200ml) 0,50 € Tomatensaft/ succo di pomodori (200ml) 1,45 €
Multi Natur Saft/ succo multi naturale (3x200ml) 3,29 € Tomatensaft/ succo di pomodori (700ml) 3,35 €
84% Fruchtsaft, 16% Mohrensaft (biol.-dyn.)/succo di frutta(84%) e car. (14%) Rote Beete Saft / succo di rapa rossa (700ml) 2,69 €
7 Zwerge Kindersaft/ succo dei 7 nani (3x200ml) 2,99 € Bionade Holunder/ sambuca (330ml) 0,85 €
86% Fruchtsaft, 14% Mohrensaft (biol.)/ succo di frutta (86%) e carote (14%) Bionade Ingwer Orange/ zenzero arancia (330ml) 0,85 €
7 Zwerge Kindersaft/ succo dei 7 nani (700ml) 2,99 € Bionade Krauter/ erbe (330ml) 0,85 €
Orangensaft/ succo arance bionde (1 1) 1,95 € Bionade Litschi/ litchi (330ml) 0,85 €
ACE Saft/ succo ACE (11) 1,95 € Cola classic (330ml) 0,99 €
Teigwaren und Reis / Pasta e riso
Biokistl Fettuccine Eierteignudel/ pasta all'uovo (350g) 2,48 € Bandnudel Wildkrauter/ Fettuccine erbe selvatiche (330g) 3,98 €
Biokistl Maccheroni Eierteignudel/ pasta all'uovo (350g) 2,48 € mit Bérlauch, Thymian und Rosmarin / con aglio orsino, timo e rosmarino
Biokistl Tagliatelle Eierteignudel/ pasta all'uovo (500g) 3,48 € Fusilli Bergsteiger/ fusilli scalatore (330g) 3,98 €
Biokistl Fusilli Dinkelvollkornnudel/ farro integrale (350g) 2,48 € mit Birkenlaub, Lérchenspitzen, und Estragon /
Biokistl Bruchette Dinkelvollkornnudel/ farro integrale (500g) 3,48 € con foglie di betulla, gemme dilarice e dragoncello
Biokistl Fettuccine Dinkelvollkornnudel/ farro integrale (500g) 3,48 € Conchiglie Krautergarten/ Conchiglie profumi dell'orto (330g) 3,98 €
Spaghetti aus HartweizengrieR / semola di grano duro (500g) 1,55 € mit Melisse, Minze und Spitzwegerich / con melissa, menta e piantaggine
Spaghetti aus HartweizengrieR / semola di grano duro (3 kg) 7,30 € Basmatireis geschalt/ riso basmati brillato (500g) 2,95 €
Fusilli aus HartweizengrieR / semola di grano duro (500g) 1,55 € Reismischung m.Wildreis/miscela riso con riso selvatico(500g)3,95 €
Fusilli aus HartweizengrieR / semola di grano duro (3 kg) 7,30 € Gnocchi (500g) 3,65 €
Spaghetti aus Dinkelvollkorn / farro semintegrale (500g) 2,75 € Langkorn Naturreis/ riso lungo naturale (1 kg) 2,95 €
Fusilli aus Dinkevollkorn / farro semintegrale (500g) 2,75 € Tortelli 4 Kase/ Tortelli 4 formaggi (250g) 3,65 €
Spaghetti aus Mais (glutenfrei)/ di mais (senza glutine) (500g) 2,99 € Tortelli mit Fleisch/ Tortelli con carne (250g) 3,40 €
Penne aus Mais (glutenfrei)/ di mais (senza glutine) (500g) 2,99 € Tortelli Ricotta und Spinat/ Tortelli ricotta e spinaci (250g) 2,60 €
Lasagne aus HartweizengrieR/ di semola di grano duro (250g) 1,95 € Tortelli Radicchio und Speck/ Tortelli radicchio e speck (250g) 2,60 €
Lasagne aus Dinkelvollkorn/ di farro semintegrale (250g) 2,75 € Tortelli Rucola (250g) 2,60 €
Fusili Holunder / Fusili di sambuca (330g) 3,98 € Tortelloni Pilze/ Tortelloni funghi (250g) 3,40 €
Sugo
Tomatensugo / Passata di pomodoro (700g) 1,75 € Basilikum Pesto/ pesto di basilico (175g) 7,65 €
Fertiger Sugo mit Basilikum/ sugo pronto al basilico (300g) 2,40 € Peperoni Pesto/ pesto di peperoni (175g) 7,65 €

Fertiger Sugo all'arrabbiata/ sugo pronto all'arrabbiata (300g) 2,40 €

Peperoni Paprika Sauce/salsa di peperoni e peperonc. (175g) 6,35 €

Tomatino Tomatensauce/ salsa di pomodori Tomatino (330g) 3,40 € Tomaten geschalt in Dose/ pomodori pelati (400g) 1,49 €
Tomatino mit Zucchini Zwiebel/Tom. con zucch. cipolla (330g) 3,70 € Tomatenstiicke in Dose/ pomodori in pezzo (400g) 1,49 €
Likére / Liquori
| | Himbeer Likor / liquore al lampone (100ml) 7,50 € | Krauter Likor / liquore alle erbe (100ml) 7,50 € |
Medizinische Sirupe / Sciroppi medicinali
| | Spitzwegerichsirup / sciroppo di piantaggine (100ml) 5,30 € | Propolis-Krauter-Spray / spray propoli alle erbe (20ml) 8,50 € |




Essig und Ol / Olio e aceto

Natives Olivenél / olio extra vergine d’oliva (1l) 11,50 € Apfelessig / aceto di mele (0,5 1) 2,80 €
Olivendl / olio extra vergine d'oliva (5 It.) 45,00 € Balsamessig / aceto balsamico (500ml) 5,30€
Sonnenblumendl / olio di semi di girasole (500ml) 3,90 € Weissweinessig / aceto di vino bianco (500ml) 2,89 €
Sonnenblumendl / olio di semi di girasole (5 It.) 25,00 € Rotweinessig / aceto di vino rosso (500ml) 2,89 €
Bratol / olio da friggere (750ml) 3,95 €
Gewiirze / Spezie

Krautersalz / sale alle erbe (200g) 3,95 € Zimtstangen Sonnentor/ bastoncini di cannella (6 Stk.) 1,95 €
Steinsalz, Brennesselsamen, Petersilie, Rosmarin, Salbei, Thymian, Oregano Lorbeerblatter Sonnentor/ fogli d'alloro (10g) 1,95 €
Sale, Semi di ortica, prezzemolo, rosmarino, salvia, timo, origano Wacholderbeeren Sonnentor/ chicchi di ginepro (35g) 1,95 €

Zigeunerkrautersalz/sale alle erbe (ca. 200g) 5,30 €

Paprika extra scharf Sonn. / peperoncino extra piccante (40g) 1,95 €

Atlantisches Meersalz, Ysop, Oregano, Thymian, Bohnenkraut, Basilikum, Kurkuma Sonnentor/ kurkuma in polvere (40g) 1,95 €
Estragon, Peperoncini / sale marino dell'atlantico, issopo, origano, timo, Galgant Sonnentor/ galgant in polvere (35g) 195€
santoreggia, basilico, dragoncello, peperoncini Vanilleschoten Sonnentor/ vaniglia (2 Stk.) 4,69 €
Blutensalz / sale ai fiori (150g) 3,50 € Vanillezucker Sonnentor/ zucchero vanigliato (50g) 2,39€
Atl. Meersalz, Rotw., Kornbl., Rose, Malve, Kénigskerze, Sonnenbl., Ringelbl., Harmonie Wiirze/ condimento armonia (200g) 7,15 €

Goldmelisse, Minze, Zitronensaft / sale mar. atl., vino rosso, fiordaliso, rose,

Rote Gemiise-Kréuter-Gewiirzmischung / verdure rosse, erbe e spezie varie

malve, tasso verbasco, girasole, calendula, monarda, menta, suc. di limone

Harmonie Wirze/ condimento armonia (400g) 14,05 €

Kraft Gourmet Wirze/ cond. energia del buongustaio (200g) 7,15 €

Himalaya Ur-Salz/ sale cristallino dell'Himalaya (400g) 3,95 € Klare Gemiise-Kréiuter-Gewiirzmischung / verdure chiare, erbe e spezie varie
Atlantik Meersalz feinférnig / sale marino fino (500g) 0,99 € Kraft Gourmet Wiirze/ cond. energia del buongustaio (400g) 12,90 €
Basilikum / basilico (ca. 20g) 4,10 € Meerrettich im Glas/ rafano nel vetro (100g) 2,39 €
Majoran / maggiorana (ca. 20g) 4,10 €
Origano / oregano (ca .20g) 3,80 € Senftube mittelscharf/ senape medio piccante (100 ml) 1,49 €
Brotklee / trigonella (50g) 4,25 € Senftube siR / senape dolce (100ml)
Pfeffer schwarz in der Dose /pepe nero nel distributore (50g) 3,49 € Mayonnaise in der Tube/ Maionese (100 ml) 1,56 €
Griner Pfeffer ganz Sonnentor/ pepe verde (12g) 2,69 € Tomaten Ketchup/ ketchup pomodori (500 ml) 2,69 €
Muskat ganz Sonnentor/ noce moscata (25g) 195€
Nelken Sonnentor/ chiodi di garofano (35g) 195€

Trockenfriichte und SiiBigkeiten / Frutta secca e dolci
Studentenfutter / miscela per studenti (200 g) 3,28 € Plumcake (35g) 0,30 €
Sultaninen, Aprikosen, Datteln, Haselniisse, Rosinen, Pflaumen, Mandeln, Schoko Crisps Vollmilch / latte (125g) 2,60 €
Cashewkerne, Walniisse, Sonnenbl.kerne, Apfel / uva b., albicocche, datteri, Knusperpralinen mit Milchschokolade und Cornflakes
nocciole, uva nera, prugne, mandorle, Cashew, noce, semi di girasole, mele Cioccolatini croccanti con cioccolato al latte e cornflakes
Nuss Frucht Mix / misto frutta secca con noci (250g) 4,48 € Felix Schoky (Schokoriegel)/ barretta alla cioccolata (45g) 0,85 €

Aprikosen, Datteln, Rosinen, Pflaumen, Ananas, Mango, Mandeln, Hasel-,
Para-, Cashew- u. Walniisse / albicocche, datteri, uva scura, prugne, ananas,
mango, mandorle, nocciole, noci pecan e noci di acagit

Felix Milly (Milchschokoriegel)/ barretta al latte e ciocc. (45g) 0,85 €

Felix Knuspy (Knusp.schokoriegel)/ barretta ciocc. crocc. (45g)0,85 €

Felix Dinky (Dinkelschokoriegel)/barretta alla ciocc. e farro 0,85 €
Aprikosen getrocknet / albicocche essiccate (200g) 2,98 € Fruchtbérchen / orsetti alla frutta (100g) 1,58 €
Datteln getrocknet / datteri essiccati (200g) 2,40 € Fruchtbadrchen ohne Gelatine / orsetti senza gelatine (100g) 1,58 €
Sultaninen hell / uva sultanina chiara (250g) 1,98 € Biostruzen / pane di segale con frutta secca (200g) 2,80 €
Fruchtschnitte Apfel WalnuR/fetta di frutta mele e noci (40g) 0,99 € Brot-Chips mit getrockneten Friichten / pane crocc. Con frutta secca
Fruchtschn. Banane Mandel/fetta di frutta banane e mandorle 0,99 € Herrenfutter -Kekse / biscotti per uomo (ca. 200g) 3,50 €
Fruchtschn. Dattel Orange/fetta di frutta con datteri e arance 0,99 € Cantuccini aus Hartweizenmehl / cantuccini di farina di grano
Bircher Musli Schnitte/ fetta di muesli Bircher (30g) 0,79€ Dinkel Cantuccini/ cantuccini al farro (150g) 2,69 €

nach der Ernéhrungslehre von Dr. Bircher-Brenner mit Haferflocken, Apfeln
und Niissen / secondo Dr. Bircher-Brenner con fiocchi di avena, mele e noci

Dinkel Aprikosenkekse/ biscotti al farro con albicocca (125g) 1,79 €

Hildegards Misli Schnitte/ fetta di muesli Hildegard (30g) 0,79 € Reiswaffeln mit Dinkel/ galette di riso con farro (100 g) 1,15 €
nach der Erndhrungslehre von Hild. von Bingen mit Kirschen, Dinkel, Mandeln Reiswaffeln mit 7 Kérner/ galette di riso di 7 cereali (100g) 1,15 €
und typischen Hildegard-Gewiirzen /secondo Hild. Von Bingen con cigliegie, Reisw. mit Vollmilchschoko/ galette di riso alla ciocc. (65g) 1,49 €
farro, manorie e spezie tipiche Hildegard Maisscheiben mit Meersalz / fette di granoturco (120g) 1,59 €
Familien Msliriegel Frucht/ stecca muesi frutta (4x20g) 1,99 € Honigwaffeln / Cialda allo sciroppo al miele (175g) 2,19€
Familien Msliriegel Nuss/ stecca muesi nocciole (4x20g) 1,99 € Krunch Biosnack Power (60g) 0,99 €
Familien Msliriegel Schoko/ stecca muesli cioccolata (4x20g) 1,99 € gebackene Vollkornhaferflocken, Kiirbiskerne u. Crispies
Sahnepudding Schoko/ dessert alla cioccolata (150g) 0,69 € fiocchi di avena integrale, semi di zucca e poppies di grano
Sahnepudding Vanille/ dessert alla vaniglia (150g) 0,69 €

Aufstriche und Eingelegtes / Paté e agrodolci
Gewtirzgurken im Glas / cetrioli agrodolci (670g) 2,59 € Basilikum Aufstrich/ pate di basilico (175g) 5,60 €
Zuckermais Demeter / mais dolce (360g) 1,79€ Dill Aufstrich / paté di aneto (175g) 5,30€
La Selva gegrillte Auberginen / melanzane grigliate (280g) 5,49 € Meerrettich Aufstrich / pateé di rafano (175g) 5,30 €
La Selva getrocknete Tomaten / pomodori essiccati (280g) 6,98 € Peperoni Aufstrich / paté di peperoni (175g) 5,60 €
Sardellenfilets — filetti di acciughe (78g) 3,79 €

Eine-Welt-Produkte / Prodotti del 3° mondo
Kaffee Uciri gemahlen/ caffé Uciri (ca. 250 g) 3,20 € Schokolade / cioccolato Mascao — Milch / al latte 1,80 €
Rohrzucker / zucchero (1 kg) 3,50 € Schokolade / cioccolato Mascao — Zartbitter / fondente 1,80 €
Pudding Schoko / budino al cacao 1,80 € Schokolade / cioccolato Mascao — Nuss / alla nocciola 1,95 €




Pudding Vanille / budino alla vaniglia 1,80 € Schokolade / cioccolato Mascao — Minze/ Menta 195€
Sesamriegel/Barrette al sesamo (20g) 0,50 € Schokolade / cioccolato Mascao — Orange/ arancia 1,95 €
Schokoladekekse/Frollini al cacao (250g) 1,95 € Schokolade / cioccolato Mascao — Quinoa Reis/riso 1,95 €
Cacao Equik/ cacao solubile (300g) 2,85 €
Wein und Sekt / Vino e spumante
Tafelwein “Unikum”/ vino da tavola “Unikum” (7/10) 6,50 € Lagrein Dunkel DOC / vino rosso Lagrein DOC (7/10) 13,00 €
Stdtiroler Malvasier (7/10) 6,50 € Merleum IGT (Merlot/Lagrein) (7/10) 15,00 €
Stidtiroler Magdalener / vino Magdalener (7/10) 7,00 € Tafelwein Rosé Granat / vino rosé (7/10) 6,50 €
Regius Zoehlhof (Blauer Portugieser/Regent) (7/10) 7,50 € Tafelwein weil Pfiffikus / vino bianco da tavola (7/10) 5,50 €
Solos Kalterersee/ Solos Lago di Caldaro (7/10) 7,90 € Solos Cuvée weiB/ Solos Cuvée bianco (7/10) 8,90 €
Aurum Zoehlhof (Cuvée Gewiirz/Sylvaner/Mauiller Th) (7/10) 12,00 € Biosekt Parlein/ spumante biologico 14,00 €
Gewdrztraminer Zoehlhof (7/10) 12,00 € Rotwein / vino rosso “Bonifazius” 12,00 €
Tafelwein / vino da tavola 7,50 €
Verschiedene Biologische Produkte / Vari prodotti biologici
Eier / uova (Packung zu 6 Stiick / 6 pezzi) 2,64 € Kartoffel Chips/ patatine (100g) 1,79 €
Eier / uova (Packung zu 4 Stiick / 4 pezzi) 1,76 € Hefe/ lievito 6,40 €
Salami Cacciatore (ca. 150g) kg 27,00 € Gelierzucker 2:1/ zucchero gelificante 2:1 (500g) 1,98 €
Kaminwurzen (1 Paar — 1 paio) 4,05 € Konfigel Geliermittel / Konfigel gelificante (30g) 1,49 €
Thunfisch in Bio-Olivendl / tonno sott'olio d'oliva 120g 2,59 € Gemuse-Brihwiirfel / dado per prodo (12 x 10,5g ) 1,79 €
Kosmetikprodukte / Cosmetici biologici
Duschshampoo / Shampoo doccia (200ml) 9,90 € Thymianbalsam / unguento di timo (50ml) 12,90 €
Haarshampoo / shampoo per capelli (200ml) 9,90 € Arnika-Beinwell-Balsam / unguento di arnica-consolida (50ml) 12,90 €
Badeschaum / bagno schiuma (200ml) 9,90 € Lippenbalsam / balsamo per labbra (9ml) 4,00 €
Body Lotion / latte corpo (200ml) 19,00 € Handcreme / crema mani (50ml) 1490 €
Gesichtscreme / crema viso (50ml) 19,85 € Sonnenmilch Edelweil / latte solare con stella alpina (125ml) 9,50 €
Ringelblumenbalsam / unguento di calendula (50ml) 12,90 € Nach Sonnenbad / Doposole (125ml) 13,50 €
Babynahrung / Alimentazione per l'infanzia

Babybrei Musli Holle / pappa per baby muesli (250g) 2,95 € Baby Kiirbis fein / zucca squisita ( 190g) 0,95 €
Babybrei Reisflocken Holle/pappa per baby fioc. di riso ( 250g) 2,95 € Baby Karotten mit Apfel / baby carote con mele ( 190g) 1,09 €

Babybrei Dreikorn Holle / pappa per baby tre grani ( 250g) 2,95 €

Karotten mit Kartoffel u. Huhn/carote con pat. e pollo (190g) 1,29 €

Babybrei Hirse Holle / pappa per baby fiocchi di miglio (250g) 2,95 € Baby Kiirbis mit Reis u. Huhn/ zucca con riso e pollo ( 190g) 1,29 €
Baby Birchermiisli / baby muesli Bircher (220g) 129€ Baby Kalbfleisch / baby carne di vitello (80g) 1,35€
Baby Apfel-Bananen / baby mele banane ( 190g) 0,95 € Baby Gemusereis mit Pute/ riso con verd. e tacchino ( 190g) 1,29 €
Baby Birne-Hafer / baby pera avena ( 190g) 0,95 € Gemiusetopfchen mit Kalbfl./verdura con carne di vit. (190g) 1,29 €
Baby Birne pur / baby pura pera ( 125g) 0,95 € Baby Dinkelzwieback / fette biscottate di farro (200g) 3,20 €
Baby Friih Karotten / baby carote ( 125g) 0,95 € Kekse meine kleine Farm / biscotti mio piccolo maso (125g) 1,99 €
Baby Friichte-Mix / baby mix di frutta ( 190g) 0,95 € Sauglings Milchnahrung 1 / latte per lattini 1 (400g) 6,69 €
Baby Gemiseallerlei / baby mix di verdura ( 190g) 0,95 € Sduglings Folgemilch 2 / latte di proseguimento 2 (900g) 11,98 €
Baby Obstallerlei / baby tuttifrutti ( 190g) 0,95 €

Waschmittel/ Detersivi

Vollwaschmittel Waschnuss / detersivo univ. lavanoci (1,1 kg) 6,79 €

Orangendlreiniger univ./detersivo univ. con arancia (500ml) 6,80 €

Vollwaschmittel / detersivo universale (5 kg) 24,95 € Geschirrsplilsalz / sale per lavastoviglie (2 kg) 2,59 €
Spulmittel Konzentrat /detersivo conc. per lav. a mano (500ml)2,19 € Spllmasch. Tabs / deters. in pastiglie p. lavastoviglie (500g) 5,69 €
Color Waschmittel 750 ml / detersivo color 750 ml 4,99 €

Tiernahrung / Alimentazione per gatti e cani
Katzenchunks Rind/ chunks per gatti con manzo (100g) 0,85 € Hundechunks Huhn / bocconcini di pollo per cane (405g) 1,80 €
Katzenpaté Lachs-Garnelen/salmone-gamberi per gatti (100g) 0,85 € Hundechunks Huhn-Gemise/pollo-verdure per cane (150g) 1,10 €
Katzenchunks Huhn mit Rind/pollo con manzo per gatti (405g) 1,80 € Hundechunks Rind /chunks con manzo per cane (150g) 1,10 €

Katzenchunks mit Huhn /pollo per gatti (405g) 1,80 € Hundechunks vegetarisch /chunks vegetariano p. cane (150g)1,10 €
Katzenfutter Geflugel/ alimento per gatti pollame (1kg) 7,29 € Hundepaté Truthahn/ paté per cani con tacchino (150g) 1,10 €
Katzenfutter Rinderleber/crunks fegato di manzo p. gatti (1kg) 7,29 € Hundefutter Junior/ alimento per cani junior (1 kg) 5,39 €
Katzenfutter Edelfisch/ alimento per gatti pesce pregiato (1kg) 7,29 € Hundefutter Senior/ alimento per cani senior (1 kg) 5,39 €

Hundechunks Huhn-Gemiise/bocc.pollo-verdure p.cane (405g) 1,80 €

Hundekekse vegetarisch/ biscotti vegetariani per cani (500g) 3,99 €

Einige Beispiele fiir Obst und Gemiise / Alcuni esempi di frutta e verdura biologica

Apfel / mele (1 kg) 1,80 € Bananen / banane (1 kg) 3,00 €
Zwiebel / cipolle (1 kg) 1,60 € Kartoffeln / patate (1 kg) 1,30 €
Knoblauch / aglio (200 g) 1,50 € Rote Beete gekocht / rape rosse cotte (ca.400 g) 1,95 €

Jedes Obst und Gemiise ist auch als Zusatzprodukt erhiltlich!
Tutta la frutta e verdura puo essere ordinata anche come prodotto aggiuntivo!




